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Grafschaft Bentheim

Het kaartje toont de ± 350 km lange fietsroute met een markering in rood-geel, die 
tevens het gebied Grafschaft Bentheim omvat. Binnen dit gebied vind je alle 25 
fietsrondjes. De gele streep op de kaart markeert de grens met Nederland.
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Inleiding 

Dit is mijn eerste fietsboekje waarbij je fietst met behulp van knooppunten in 
Duitsland. Je fietst 25 rondjes in Grafschaft Bentheim (een graafschap, district, 
Landkreis) in de Duitse deelstaat Nedersaksen, gelegen in het uiterste westen van 
Duitsland, nabij de grens met Nederland en bestaande uit de gemeenten Neuenhaus, 
Emlichheim, Wietmarchen, Uelsen, Nordhorn, Bad Bentheim en Schüttorf. 
Het gebied staat bekend om zijn pittoreske landschappen, kastelen en historische 
bezienswaardigheden. Het boekje is hiernaar vernoemd. Duitsland wordt met 
behulp van het fietsen met de knooppunten een nog fijner fietsland dan het al was. 

Wie zijn wij?

In het boekje schrijf  ik in de wij-vorm. Maar wie zijn wij? Dat zijn mijn man en ik, Bé 
en Betty. Wij fietsen alle rondjes samen en verzamelen informatie over wat we tegen 
komen. Betty zet de rondjes, al dan niet aangepast, in Fietsknoop, maakt de foto’s 
onderweg, schrijft de teksten, maakt de cover en levert het geheel aan bij de 
uitgever. Bé vult aan met historische weetjes. Met dit boekje hopen we Nederlanders 
enthousiast te maken om deze 25 rondjes te fietsen, temeer omdat wij de fietser 
adviseren hoe het beste te fietsen. Soms draaien we het rondje om of korten het af 
omdat we steile hellingen willen vermijden. We kiezen liever voor een veilige route. 

Fietsen met de App Fietsknoop

Bij elk fietsrondje staan vermeld: de startplek, het adres van de parkeerplaats, de 
afstand, de routecode van Fietsknoop en de QR-code. Op het overzichtskaartje zie je 
globaal waar je langs fietst. Tijdens het fietsen gebruik je de App Fietsknoop. De 
spraakondersteuning is beschikbaar voor alle gebruikers van Fietsknoop, zonder dat 
je een account hoeft aan te maken. Voor extra functionaliteiten, zoals bijvoorbeeld 
het opslaan van 300 routes en het omkeren ervan, kun je voor € 5,99 een betaald 
jaarabonnement nemen. Vanwege de samenwerking met Fietsknoop, kloppen de 
rondjes in het boekje altijd en hoef je niet meer te kijken op een bord of je goed fietst.

Lange Afstand Fietsroute (LAF of LF): 
Voor de fietsers die liever een lange afstand fietsroute fietsen is er één toegevoegd 
van ± 350 km. Binnen deze grens liggen alle 25 rondjes.

Handleidingen en tips

In het achterste gedeelte van het boekje vind je uitleg over het installeren op je 
mobiele telefoon van de QR-codescanner App en de Fietsknoop App. Daarnaast 
wordt kort uitgelegd hoe het bewegwijzeringsysteem in Duitsland functioneert. 
Verder worden er handige tips gegeven voor mogelijke tussenstops onderweg waar 
je kunt genieten van maaltijden, drankjes of een verfrissende duik.
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Een stukje geschiedenis over de Burcht in Bad Bentheim

De geschiedenis van de burcht in Bad Bentheim is fascinerend en heeft een rijke 
achtergrond die teruggaat tot het jaar 1000. Hier is een samenvatting van de 
belangrijkste momenten in de geschiedenis van de burcht:
1. Vroege vermeldingen (1000-1145): De geschiedenis van de burcht begint in het 

jaar 1000 toen het huis Bentheim voor het eerst werd vermeld. Rond 1145 
wordt de naam "Van Teylingen" geassocieerd met het gebied.

2. Houten burcht (1150): In 1150 stond in Bad Bentheim een houten burcht. Dit 
was het begin van de fysieke aanwezigheid van een fortificatie op deze locatie.

3. Overgang naar het huis Holland (1400): Het graafschap Bentheim ging later over 
op het huis Holland. Otto I van Holland werd rond 1400 de graaf van Bentheim.

4. Veranderende invloed (15e en 16e eeuw): Gedurende de latere eeuwen begon de 
invloed van de bisschop van Utrecht af te nemen, terwijl de bisschop van 
Münster, bekend als "Bommen Berend," zijn positie versterkte. Rond 1550 
werden de graafschappen Bentheim en Steinfurt samengevoegd en keerden ze 
terug naar de Rooms-Katholieke kerk.

5. Uitbreiding van de burcht (latere eeuwen): In de eeuwen die volgden, werd de 
burcht in Bad Bentheim uitgebouwd tot wat het nu is. Dit omvatte 
waarschijnlijk de uitbreiding en versterking van het kasteelcomplex.

6. Kalkzandsteenwinning (middeleeuwen): Rond de middeleeuwen was de 
omgeving van Bad Bentheim bekend om de winning van kalkzandsteen, een 
belangrijk bouwmateriaal voor kerken, kloosters en andere gebouwen. Deze 
steen werd ook gebruikt bij de bouw van het stadhuis in Amsterdam. De stenen 
werden over de Vecht vervoerd, maar dit kon alleen gebeuren tijdens de 
seizoenen met voldoende water, zoals het voor- en najaar.

7. Huidige omgeving: De huidige omgeving van Bad Bentheim wordt gekenmerkt 
door bossen en houtwallen, waardoor het een rustgevend karakter heeft.

8. Het Nedersaksisch taalgebied: omvat een groep nauw verwante dialecten 
gesproken in Nederland, Duitsland en delen van België. Deze dialecten hebben 
overeenkomsten met het dialect in Overijssel, Drenthe en het Graafschap 
Bentheim, zoals vergelijkbare klankverschijnselen, woordenschat en 
grammaticale kenmerken. Ze behoren tot de West-Germaanse tak van de 
Germaanse talen en worden gekenmerkt door hun historische band met het 
Oudsaksisch. Hoewel het Nedersaksische dialecten betreft, zijn er variaties 
binnen dit taalgebied, afhankelijk van de specifieke regio.

De burcht in Bad Bentheim heeft dus een lange en gevarieerde geschiedenis, met 
invloeden van verschillende heersers en ontwikkelingen door de eeuwen heen. Het 
is vandaag de dag een historisch en cultureel belangrijke locatie in de regio en één 
van de best bewaarde middeleeuwse kastelen in Noord-Duitsland.

Veel plezier met het fietsen in deze prachtige omgeving. 
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GFT 01 – Losser

Start: Losser. 
Parkeren: bij de kerk in het centrum

Afstand: 31.4 km
Routecode: 2388 8018

We starten in Losser en parkeren  de auto bij de kerk aan de Gronausestraat. Aan de 
overkant gaan we eerst op een terras voor een kopje koffie en dan fietsen we naar de 
Sportlaan, waar de route begint. 

Al snel begeven we ons in het mooie natuurgebied van Twente. We volgen de 
knooppunten en zien we die niet , dan volgen we de witte bordjes met een groene 
fiets en groene pijl. We steken de Dinkel over en een eindje verderop moeten we net 
voor een horecagelegenheid (69) scherp rechtsaf. We zijn in Duitsland. We fietsen op 
de Klosterstrasse.
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Klooster Bardel

Na enkele kilometers komen we aan bij een school en het daarbij gelegen klooster 
Bardel. Het klooster werd in 1922 door Franciscanen gesticht. 

Gildehauser Venn

Vervolgens fietsen we rechtdoor naar het Gildehauser Venn (80), het grootste 
natuurgebied van het Grafschaft. Dit gebied kenmerkt zich door unieke 
veengebieden, heidevelden en kleine meertjes. We stappen hier af en eten onze 
meegebrachte lunch en drinken er thee bij. De uitkijktoren geeft een mooi beeld van 
dit gebied. We genieten een poosje van de rust en het mooie landschap.

Bad Bentheim

De route gaat niet door Bad Bentheim en daarom besluiten wij om bij knooppunt 55 
de route even te verlaten om een bezoekje te brengen aan dit leuke stadje. Uiteraard 
gaan we naar de burcht. 
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Gildehaus

Hierna gaan we terug en pikken de route bij knoopunt 55 weer op. We fietsen naar 
Gildehaus. Het landschap waar we doorheen fietsen is bijzonder mooi. In Gildehaus 
staat een prachtige molen, gebouwd met de bekende Bentheimer zandsteen. 
Dezelfde steen waar het paleis op de Dam in Amsterdam van gebouwd is. We gaan 
aan een picknicktafel iets drinken en we lopen rond om foto's te maken. 

Lukas Mühle - uitkijktoren

We verlaten Gildehaus (18) en fietsen naar 
beneden. Nog voor de eerste kruising (96) aan de 
linker kant staat deze uitkijktoren wat voorheen 
een molen was. Ik wil naar boven maar de deur zit 
jammer genoeg op slot. 

Vanaf het kruispunt (96) gaan we naar beneden, 
links zien we nog een Joods kerkhof. Het laatste 
stuk is best pittig naar beneden fietsen waarbij we 
de remmen goed aantrekken. We komen uit bij de 
spoorrails (rechts een bankje) en fietsen dan de 
uitlopers van het Teutoburger woud in. 

Losser

We eindigen de dag weer in Losser in een van de vele cafés met een kopje koffie en 
fietsen dan naar de auto. 

Een prachtige route van ruim 30 km.


